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Hallo und Willkommen,

danke filr dein Interesse an meiner Arbeit! Bevor du nun weltergehst,
hoffe ich, du entdeckst etwas auf meiner Website, was dich inspiriert
ader dein Herz anspricht. Vielleicht treffen wir uns in unserem
Anliegen, in unserer Welt einen Unterschied zu machen. Dies kann
durch ein filr gine neue gelingen, um
hierdurch allem Leben auf dieser Erde eine Zukunft zu erméglichen.

mehr zu Sylvia Kolk erfahren

Drei Begriffe kennzeichnen meine Arbeit
und meine Projekte:

Auf der Community Seite )
- etwas runterscrollen __ _
- Klick auf , Treffpunkt” / .

Online Community Sylvia Kolk

...wir geben der We Tiefe zurlick!

=+ Mitglieder treffen

ol ‘Wiihle deine Mitgliedschaft

mrman




Auf der Folgeseite
- Klick auf ,,LOGIN"

Bei klick auf Login wird zur Steady
Website weitergeleitet.

Auf der Steady Seite

- GewUlnschte Cookies wahlen
- Anmeldemodglichkeit wahlen
- Klick auf ,ANMELDEN"

Nach dem klick leitet Steady zurtck
auf Sylvias Community Seite
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Treffpunkt der Online-Community

=+ Fragen = Mitglieder treffen

=+ Online-Community = Wegwelser/Termine

Geschiitzter Community Bereich

Hier findest du die Inhalte, die nur den Mitgliedern der Community zur VerfOgung
stehen. Als Cemmunity Mitglied nimmst du an unseren menatlichen Treffen Tell und

erhaltst Zugriff auf die C: Video- und . Dazu du ein
Konte bei Steady. Du kannst ganz einfach Mitgied werden, kiicke dazu auf den Butten
“Mehr erfahren’.

Beredts Mighed? LOGIN

Steady
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Steady

Melde dich mit deinem Steady-Account an

E-Mail

mein.name@meinemail.de

Paszwort

Passwart vergessen

oder

G MIT GOOGLE ANMELDEN
W MIT APPLE ANMELDEN

f it racesook anmeLoen

MNeu bei Steady? Registrigren
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- Klick auf ,,... Download” ladt Datei
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Die Ubungsabende

Bonus-Meditationsabend am 27. September 2022 mit Sylvia

27. September 2022

twort: ,Welche Meditation eignet sich bei

1d Erschépfung? Eben dann, wenn nichts

#Aws dieser Frage und der Antwort ergibt sich eine kleine (bungsaufgabe bis zum nichsten
Treffen der Community am 20. Oktober 2022, Uberlege dir, welche Meditation oder
welches Gebet, welcher Text eder inneres Bild, vielleicht auch Musik dich in einem kranken
und erschipften Zustand entspannt, beruhipt und aus einem Widerstand oder Angst,
einem engen Geisteszustand erlast. Bringt diesen Kleinen Text oder den Titel der
Meditation etc zum nichsten Treffen mit. DANKE @
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Irgendwas funktioniert nicht?

- Ggf. Browser Addons/Plugins deaktivieren

- Lauft die aktuellste Version?

- Browsercache (Zwischenspeicher) leeren. (einfach mal im Netz dazu nach Cache leeren suchen)

Der Download Button funktioniert nicht?

- Probieren ob ein Rechtsklick, bzw. klick mit gedruckter ,ctrl“-Taste ein Kontextmenu mit Download Méglichkeit
offnet.

- Im ,Download” Ordner suchen, ob die Datei bereits heruntergeladen ist.



